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Coach / Rednerin
Ausbildung
2026, Hellinger Schule, Bad Reichenhall (D)
Original Hellinger Familiensteller (in Ausbildung)

2026, NSH, Basel
SVEB I (in Ausbildung)

2025, Hermann Scherer GmbH, Dresden (D)
Speakerausbildung Gold

2020, Paracelsus Schulen, Konstanz(D)
Kinesiologischer Muskeltest

2020, Paracelsus Schulen, Zürich
Der Heiler in dir
Körpersprache – Body Reading
Energiefelddiagnostik und Interpretation nach UniBioSens-Methode

2019, Paracelsus Schulen, Zürich
Kinesiologie-Barometer-Modul 1 und Annahme
Bioenergie-Ganzkörpermassagen mit Kopf und Gesicht

2018, Paracelsus Schulen, Kempten(D)
Mentorin für Achtsamkeit und Meditation

2018, Paracelsus Schulen, Ulm(D)
Klientenzentrierte Gesprächsführung nach Rogers

2018, Paracelsus Schulen, Lindau(D)
Energetische Fussmassage

2017, Paracelsus Schulen, Konstanz(D)
Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg

2017, Claudia A. Pfeiffer, Saarbrücken(D)
Therapeutische Frauen-Massage (TFM)

2015, Paracelsus Schulen, Zürich
B.N.T.-Balance von Nährstoffen und Toxizität nach Philip Rafferty
Fachfortbildung zum Mentaltrainer/Coach

2014, Bahnhof Apotheke, Kempten(D)
Basis-Ausbildung – Wickel- und Aromaexpertin

2012, Heidak, Emmenbrücke
Spagyrik Basic Ausbildung

2012, Omida, Küssnacht a.R.
Biochemie nach Dr. Schüssler

2010-2011, Paracelsus Schulen, Zürich
Schulmedizinische Grundlagen – gemäss EMR – 700 Stunden
Fachausbildung für naturgemässe Kinderheilkunde
Kinder- und Jugendcoaching


